MAISBROOD

INGREDIENTEN

Grondstoffen g %
Tarwebloem (patent) 7.500 75
Easy Mais 2.500 25
Gist (blok) 250 2,5
Water 5.400 54
Totaal 15.650

RECEPTUUR

WERKWIJZE

Kneding: Soepel deeg kneden.
Deegtemperatuur: 26°C.
Afwegen: 880 gram.
Bol/puntrijs: 45 minuten.
Opmaken: Langwerpig model.
Decoreren: Maisgries.

Narijs: 75 minuten.

Snijden: 4 maal.

Bakken: Mef wat stoom.
Baktemperatuur: 250°C.
Baktijd: 35 minuten.
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